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●２０１７年の７月に開催され
る「なかの育フェス」。予定さ
れる内容が少しずつ明らか
に！！「 ほっと子育ての街」
…子育て真っ最中の保護者
はもちろん、どうやって「子
育て支援したらいいの？」と
悩む地域の大人達まで、皆

が楽しみながら子育てを共
有できる企画がもりだくさ
ん。新企画「なかの育フェス
検定」もお楽しみです。●昨
年大人気だった「あそび
村」。「お仕事」をして地域通
貨をゲット、その通貨を使っ
てあそべるといった内容さ
らに充実。●大人も楽しい

エカイエは複数のオーナーでつ
くる共同の「カフェ」。育フェスや
エンガワ等のコミュニティの
活動の拠点にもなっています。 
●中野区上高田１－３４－１ 
電話０３－３３６０－３３３０ 

●毎年子ども・子育ての楽
しい街をめざしているイベ
ント。６年間続けることで
発足し、今年は五回目の準
備が始まっている。例年参
加する団体は４０以上、１
５００人が参加。●なかの
ＺＥＲＯ西館を会場に、子
育て支援、アート、パフォ
ーマンス、遊びのテーマで
さまざまなコーナー、ワー
クショップ、講座が並ぶ。
●イベント開催時のみなら
ず、年間を通じて、プロジ
ェクトを企画。●その成果
は中野区内の地域とつなが
り、還元をめざし、少しず
つ実践を重ねている。 
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家庭で、仕事で絶対に役に立つ、表現力ブラッシュア
ップ講座。硬くなったココロとカラダをほどいていく
ヒントに！！まずは体験してみて！

前代 
未聞 
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「アート森もり」斬新なアイデ
アや手作りの楽しさを満喫
できます。●いくソウ広場
は、ダンボールで作った車で

あそべたり、手作りの楽器や
パペットで一緒にステージご
っこができるかも！！記念
撮影ポイントもあるかも！ 

●育フェスでは、まちの歴史
として、これまで「中野の象」
に関する展示や紙芝居等を
行ってきましたが、今年はさ
らに江戸時代に中野に巨大
犬小屋があった事に注目。
「犬と中野」をテーマに企画

やパフォーマンスを検討中。
犬達もいろいろな場面で登
場する予定です。●犬小屋の
あった江戸時代、生類憐みの
令が出されたころは「元禄」
と呼ばれ、江戸は世界最大都
市となった時代でした。 

 
 

    子育て支援のイベントだけど・・ 

  

 
 

３月 22 日（水） 
初参加団体説明会 

＠エカイエ 
 
①営利目的はＮＧ 
市民レベルの「子育て支援」を視点にした地域のネッ
トワークづくりが目的なので、営利を目的とした企業
は「出展」として参加できません。 
②当日のみの出展参加ＮＧ 
準備やイベント終了期間もさまざまな情報交換や講
座開催、研究会等が開かれています。ただし参加は任
意で強制ではないので、ご都合に合わせて参加できま
す。（ただしボランティア参加は、ちょこっと参加、
準備だけ、当日だけ参加も大歓迎） 
 
 

 

 

 

 

★つづきは 3 月 22 日に！ 

 

質問 

＜初めての子育て広場デビュー! ＞

もうどれくらいの期間、夫、小児科の先生以外と話していないんだろう・・・。

赤ちゃんと一緒にでかけて、人となにか話したい！気分転換したい！

そういえば、赤ちゃん訪問のときもらったチラシに何かあったな～。

へー中野区では児童館で乳幼児の広場っていうのをやってるのね。

行ってみようかな～。これって児童館デビューってやつ？？

どんな人が来てるのかな・・・気 の合う人がいるといいけど・・・・。

～赤ちゃんが赤ちゃんらしく過ごせる場 所って？～

児童館は名前の通りもとは小学生の為の居場所。いま全国で、「孤育て防止」

しようと、赤ちゃんと養育者の居場所をつくる「子育て広場事業」が広がってい

ます。中野区では主に小学生のいない平日午前中に児童館で開催されています。

（夏休み期間中は午前中も小学生が いるため、お休みとなります）
その他にも様々な独自性を持った、地域のボランティアが開いている「子育て

広場」もあります。

中野区では児童館が将来的に廃止され小学校併設のキッズプラザに変わってい

く計画です。そこで「子育て広場」事業は、区内 4か所のすこやか福祉センター

や、商店街などを活 用して展開すると説明されています。次年度は、U18上高

田、中央といった「子育て広場」のある施設が廃止されます。
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